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Mini Cups in den 3 Regionen

Die Mini Cups bilden das Fundament im Jüngstenkonzept des TV Schleswig-
Holstein, da die Kinder hier ihre ersten Turniererfahrungen machen.

An den 15 Mini Cup Veranstaltungen im Land nehmen jeweils 60 - 90 
Kinder im Alter zwischen 6 und 9 Jahren teil und messen sich mit ihren 
Altersgenossen im Kleinfeldtennis und in Koordinationswettbewerben mit 
den Aufgaben Sprint, Geschicklichkeit, Wurf und Sprung. Jede Region 
ermittelt in einer Masters Veranstaltung ihre Sieger in den verschiedenen 
Altersklassen.

Die Mini Cups sind die erste Sichtungsmaßnahme auf der Ebene des TV 
Schleswig-Holstein, da hier der erste Kontakt zwischen den 
Nachwuchstalenten und dem Landesverband erfolgt.

 Jahrgänge U8 und U9



Schleswig-Holstein Cup

Traditionell findet am 1. Mai in Neumünster der Schleswig-Cup statt, bei
dem die „Mini Cup Landesmeister“ gekürt werden.

Je Altersklasse treten jeweils die besten 16 Mädchen und Jungen der
Altersklassen U8 und U9 an und ermitteln im Kleinfeldtennis und den aus
den Mini Cups bekannten Mehrkampfübungen ihre Meister.

 Jahrgänge U8 und U9



Wochenendlehrgänge dezentral in den 3 Regionen

Die Einführung von dezentralen Wochenendlehrgängen ist die wohl
wichtigste Neuerung im Jüngsten Konzept des TV Schleswig-Holstein.

Während der Wintermonate bietet der TV Schleswig-Holstein in den
Regionen für die Altersklassen U8 und U9 jeweils 1 x im Monat einen
Halbtageslehrgang an.

Ziel ist es, den Talenten in der jeweiligen Region zusätzlich zum Training im
Heimatverein ein qualifiziertes Training durch Trainer des TVSH anzubieten.

Pro Region sollen etwa 12 – 16 Kinder zu diesen Lehrgängen eingeladen
werden, so dass landesweit ca. 36 – 48 Kinder von dieser Maßnahme des
Verbandes profitieren können.



Mehrkampf der Regionen (ehemals Bezirke)

Ihre erste „Teamerfahrung“ machen die Kinder beim Mehrkampf der
Regionen, zu dem jede Region ein Team bestehend aus 4 Mädchen und 4
Jungen des Jahrganges U10 entsendet.

Neben Einzel- und Doppelspielen auf dem Tennisplatz (Großfeld), messen
sich die Teams auch in Mannschaftsspielen wie Hockey und treten
ebenfalls in Konditions- und Geschicklichkeitswettkämpfen gegeneinander
an.

 Jahrgang U10



Sichtungslehrgänge im Leistungszentrum Wahlstedt

Zu Beginn der Wintersaison lädt der TV Schleswig-Holstein die
talentiertesten Jungen und Mädchen der Jahrgänge U8 und U9 zu
eintägigen Sichtungslehrgängen ein.

Für diese Lehrgänge kommen sie erstmals ins Leistungszentrum nach
Wahlstedt, wo unter der Anleitung der Jüngsten Trainer des TV Schleswig-
Holstein ihre tennisspezifischen Fertigkeiten aber auch grundlegende
motorische und koordinative Fertigkeiten getestet und dokumentiert
werden.

 Jahrgänge U8 und U9



„Team Tennis“ Lehrgänge im Leistungszentrum

Seit jeher bilden die „Team Tennis“ Lehrgänge das Zentrum der 
Jüngstenarbeit im Tennisverband Schleswig-Holstein. Über zwei Jahre Jahre 
hinweg werden die besten Tennisspielerinnen und Tennisspieler der 
Altersklassen U10 und U11 mindestens einmal im Monat zu ein- bzw. 
zweitägigen Wochenendlehrgängen ins Leistungszentrum nach Wahlstedt
eingeladen.  

Die Jüngsten Trainer des Verbandes verfeinern das Tennisspiel der Kinder, 
bereiten sie auf die verschiedenen Mehrkampfübungen vor und formen 
aus den Jungen und Mädchen ein Team, das den TV Schleswig-Holstein bei 
den überregionalen Teamwettbewerben vertritt.

 Jahrgänge U10 und U11



wöchentlicher Trainingsbetrieb im Leistungszentrum

in Planung



Vergleichskampf der Nordverbände in Bad Oldesloe

Der Vergleichskampf der Nordverbände ist für die Kinder der Altersklasse 
U10 der erste Team Wettbewerb bei dem sie sich mit den besten 
Spielerinnen und Spielern anderer Landestennisverbände messen. Zugleich 
ist dieser Teamwettbewerb, der seit über 50 Jahren in Bad Oldesloe 
ausgetragen wird, die Generalprobe für den DTB Talent Cup, bei dem die 
Mädchen und Jungen dann im folgenden Jahr in der Altersklasse U11 auf 
nationaler Ebene antreten.

Jeweils zwei Mädchen und Jungen aus den Tennisverbänden Berlin-
Brandenburg, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen-
Bremen, Sachsen-Anhalt, Westfalen und Schleswig-Holstein treten in Bad 
Oldesloe im Tennis sowie in Mannschafts- und 
Geschicklichkeitswettbewerben gegeneinander an. 

 Jahrgang U10



„DTB Talent Cup“ in Essen

Der „DTB Talent Cup“ bildet den Höhepunkt im Jüngstentennis. Alljährlich 
treten die besten Kinder des Jahrganges U11 in Essen an und zeigen in 
einem mehrere Disziplinen umfassenden Teamwettbewerb ihre 
Fähigkeiten im spielerischen wie im koordinativen Bereich.

Die Teams bestehen aus 4 Mädchen und 4 Jungen plus Ersatzspielern. Alle 
Mannschaften nehmen sowohl an der Vor- wie auch an der Endrunde teil, 
so dass sie vom Anfang bis zum Ende des Wettbewerbs im Einsatz sind. 

Neben Tennis im Einzel und Doppel wird in der Vor- und Hauptrunde ein 
Mannschaftsmehrkampf, bestehend aus Fußball, Fußball-Tennis, Hockey 
und Boule, ausgetragen. Dazu gibt es noch Koordinationswettbewerbe mit 
den Aufgaben Sprint, Geschicklichkeit, Wurf und Sprung. Außerdem wird 
eine erste Leistungsdiagnostik durchgeführt.

 Jahrgang U11



Bausteine des Jüngstentennis in Schleswig – Holstein


